
（別添２－３） 

2025年9月1日現在 

講師一覧表 

 

 

 

 

講師氏名 担当 科目番号、科目名／項目番号、項目名 

資格(取得年月) 
修了評価 

担当の有無 
略歴(経験年数) 

現在の職業(経験年数) 

伊藤 琢二 

(1)職務の理解 /全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

①人権と尊厳を支える介護 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本 /全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携 /全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術 /全項目 

(6)老化の理解  /全項目  

(7)認知症の理解 /全項目 

(9)こころとからだのしくみと生活支援技術 /全項目 

(10)振り返り /全項目 

介護福祉士(H15/4) 

有 

 

介護老人保健施設 勤務 

介護職員（26年4ヶ月） 

西岡 亜紀 

(1)職務の理解 /全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

①人権と尊厳を支える介護 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本 /全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携 /全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術 /全項目 

(6)老化の理解  /全項目  

(7)認知症の理解 /全項目 

(9)こころとからだのしくみと生活支援技術 /全項目 

(10)振り返り /全項目 

介護福祉士(H14/3) 

無 

病院（療養型） 

・介護職員（18年9ヶ月） 

介護老人保健施設 勤務 

・介護職員（4年7ヶ月） 

 

中本 有紀 

(1)職務の理解 /全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

①人権と尊厳を支える介護 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本 /全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携 /全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術 /全項目 

(6)老化の理解  /全項目 

(7)認知症の理解 /全項目 

(9)こころとからだのしくみと生活支援技術 /全項目 

(10)振り返り /全項目 

介護福祉士(H19/3) 

無 

 

介護老人保健施設 勤務 

・介護職員(18年9月) 

丹羽 義之 

(1)職務の理解 /全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

①人権と尊厳を支える介護 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本 /全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携 /全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術 /全項目 

(6)老化の理解  /全項目  

(7)認知症の理解 /全項目 

(9)こころとからだのしくみと生活支援技術 /全項目 

(10)振り返り /全項目 

介護福祉士(H15/4) 

有 

介護老人保健施設 

・介護職員（19年4ヶ月） 

通所介護事業所 

・介護職員（9か月） 

通所介護事業所 勤務 

・介護職員(5年5ヶ月) 

林堂 佳子 
(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

 ③人権啓発に係る基礎知識 

弁護士(H17/10) 

無 
弁護士事務所 

・弁護士(11年11ヶ月) 

弁護士事務所 

・弁護士(18年0ヶ月) 



（別添２－３） 

2025年9月1日現在 

講師一覧表 

 

 

 

 

 

 

講師氏名 担当 科目番号、科目名／項目番号、項目名 

資格(取得年月) 
修了評価 

担当の有無 
略歴(経験年数) 

現在の職業(経験年数) 

山﨑 加奈 

(1)職務の理解 /全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

①人権と尊厳を支える介護 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本 /全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携 /全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術 /全項目 

(6)老化の理解  /全項目  

(7)認知症の理解 /全項目 

(9)こころとからだのしくみと生活支援技術 /全項目 

(10)振り返り /全項目 

介護福祉士(H5/3) 

有 

特別養護老人ホーム 

・介護職員（3年） 

介護老人保健施設 勤務 

・介護職員(29年3ヶ月) 

西田 有希 

(1)職務の理解 /全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

①人権と尊厳を支える介護 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本 /全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携 /全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術 /全項目 

(6)老化の理解  /全項目  

(7)認知症の理解 /全項目 

(9)こころとからだのしくみと生活支援技術 /全項目 

(10)振り返り /全項目 

介護福祉士(H18/4) 

有 

 

介護老人保健施設 勤務 

・介護職員(19年4ヶ月) 

島田 風太 

(1)職務の理解 /全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

①人権と尊厳を支える介護 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本 /全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携 /全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術 /全項目 

(6)老化の理解  /全項目  

(7)認知症の理解 /全項目 

(9)こころとからだのしくみと生活支援技術 /全項目 

(10)振り返り /全項目 

介護福祉士(H15/3) 

無 

介護老人保健施設 

・介護職員（5年5ヶ月） 

病院（療養型） 

・介護職員（1年8ヶ月） 

通所介護事業所 

・介護職員（10年9ヶ月） 

サービス付き高齢者向け住宅

  勤務 

・管理者 (5ヶ月) 

中野 桃子 

(1)職務の理解 /全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

①人権と尊厳を支える介護 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本 /全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携 /全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術 /全項目 

(6)老化の理解  /全項目  

(7)認知症の理解 /全項目 

(8)障がいの理解 /全項目 

(9)こころとからだのしくみと生活支援技術 /全項目 

(10)振り返り /全項目 

介護福祉士（H17/3） 

無 

特別養護老人ホーム 

・介護職員（8ヶ月） 

通所介護事業所 

・介護職員（1年11ヶ月） 

介護老人保健施設 

・介護職員（1年5ヶ月） 

訪問介護事業所 

（障害福祉サービス） 

・介護職員（8年6ヶ月） 

地域包括支援センター 

・相談員（2年6ヶ月） 



（別添２－３） 

2025年9月1日現在 

講師一覧表 

講師氏名 担当 科目番号、科目名／項目番号、項目名 

資格(取得年月) 
修了評価 

担当の有無 
略歴(経験年数) 

現在の職業(経験年数) 

大久保 衣美 

(1)職務の理解 /全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

①人権と尊厳を支える介護 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本 /全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携 /全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術 /全項目 

(6)老化の理解  /全項目  

(7)認知症の理解 /全項目 

(8)障がいの理解 /全項目 

(9)こころとからだのしくみと生活支援技術 /全項目 

(10)振り返り /全項目 

介護福祉士（H22/3） 

無 

訪問介護事業所 

（障がい福祉サービス） 

・介護職員（3年） 

介護老人保健施設 

・介護職員（1年） 

訪問介護事業所 勤務 

（障がい福祉サービス） 

・介護職員（7年5ヶ月） 

・サービス提供責任者 

（3年4ヶ月） 

山本 弥生 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

①人権と尊厳を支える介護 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本 /全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携 /全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術 /全項目 

(6)老化の理解  /全項目  

(7)認知症の理解 /全項目 

(8)障がいの理解 /全項目 

(9)こころとからだのしくみと生活支援技術 /⑤を除く全項目 

看護師（Ｈ4/4） 

無 

病院 

・看護師(12年5ヶ月) 

クリニック 

・看護師(4年3ヶ月) 

訪問看護事業所 勤務 

・看護職員（15年8ヶ月) 

宗野 拓 

(1)職務の理解 /全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

①人権と尊厳を支える介護 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本 /全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携 /全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術 /全項目 

(6)老化の理解  /全項目 

(7)認知症の理解 /全項目 

(9)こころとからだのしくみと生活支援技術 /全項目 

(10)振り返り /全項目 

介護福祉士(H16/3) 

無 

病院（療養型） 

・介護職員（14年4ヶ月） 

有料老人ホーム 

・介護職員（8ヶ月） 

老人保健施設 

・介護職員（1年） 

通所介護事業所 勤務 

・介護職員（5年3ヶ月） 

山根 滉一 

(1)職務の理解 /全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

①人権と尊厳を支える介護 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本 /全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携 /全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術 /全項目 

(6)老化の理解  /全項目  

(7)認知症の理解 /全項目 

(10)振り返り /全項目 

介護福祉士(H28/4) 

無 

通所介護事業所 

・介護職員（4年5ヶ月） 

介護老人保健施設 勤務 

・介護職員(8年3ヶ月) 

 

小倉 由貴 

(1)職務の理解 /全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

①人権と尊厳を支える介護 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本 /全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携 /全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術 /全項目 

(6)老化の理解  /全項目  

(7)認知症の理解 /全項目 

(9)こころとからだのしくみと生活支援技術 /全項目 

(10)振り返り /全項目 

介護福祉士(H24/3) 

無 

病院 

・介護職員（6年） 

介護老人保健施設 勤務 

・介護職員(17年11ヶ月) 



（別添２－３） 

2025年9月1日現在 

講師一覧表 

 

講師氏名 担当 科目番号、科目名／項目番号、項目名 

資格(取得年月) 
修了評価 

担当の有無 
略歴(経験年数) 

現在の職業(経験年数) 

松原 裕也 

(1)職務の理解 /全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

①人権と尊厳を支える介護 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本 /全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携 /全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術 /全項目 

(6)老化の理解  /全項目 (7)認知症の理解 /全項目 

(8)障がいの理解 /全項目 

(9)こころとからだのしくみと生活支援技術 /全項目 

(10)振り返り /全項目 

介護福祉士(H16/4) 

有 

訪問介護事業所 

（障がい福祉サービス） 

・介護職員（3年2ヶ月） 

介護老人保健施設 

・介護職員（4年2ヶ月） 

訪問介護事業所 勤務 

（障がい福祉サービス） 

・介護職員（8年4ヶ月） 

・サービス提供責任者 

（8年4ヶ月） 


