
《対象者》 

  〇悠々亭を退所される方で、老健の医師が自宅での訪問リハビリテーションが必要 

   と判断した方 

《訪問期間》 

  〇退所後1か月から3ヶ月程度（状況に合わせて延長も検討させていただきます。） 

《訪問回数》 

  〇1回20分～1時間程度で  週1回から2回 

   ＊1回1時間の場合は週2回まで 

   ＊1回40分の場合は週3回まで 

《訪問日》 

  〇火曜日 木曜日 （年末年始は休業） 

《訪問時間》 

  〇9:00から17:00  

《訪問スタッフ》 

  〇理学療法士、作業療法士 

《訪問の特徴》 

  １）退所後早期に、自宅での身体機能の回復を目指します 

  ２）環境に応じた生活機能の調整を行います。  

  ３）介護者（家族・サービス提供事業者）への介護指導を実施します。 

Information 

訪問リハビリテーション悠々亭のご案内 

悠々亭を退所された方が、ご自宅でも機能訓練を継

続し、安全・安心で快適な生活がおくれるように、お手伝いさ

せていただきます。 

問い合わせ先 

 介護老人保健施設 悠々亭 

 ☎ 072-953-1002 

 訪問リハビリテーション 担当 大嶺・吉田 


