
  有田 修三 
 

 元近鉄・巨人・ダイエー 
 

 ポジション：捕手 
 ※ゴールデングラブ賞獲得 
 

 元阪神タイガース 
 ヘッドコーチ 

 
 参加お申込み 

お問い合わせ 

開催年月日 曜日 時間 実施内容・料金（円） 定員 

2022
年 

10月 20日 

木曜 

18:00 
 
～ 
 

20:00 

バッティング 1,100 
専門トレーナー 

による 
 

パフォーマンス 
UPのための 

 
ストレッチ 

＆ 
トレーニング 

 
毎回実施 

8 

11月 17日 
バッティング 
(体力測定) 

1,100 

12月 15日 ピッチング 2,200 

1月 19日 
バッティング 
(連続写真) 

1,100 
（1,100） 

2月 16日 バッティング 1,100 

3月 16日 
ピッチング 
(体力測定) 

2,200 

場   所   Eudynamics ヴィゴラス（運動器ケアしまだ病院併設） 

持 ち 物   室内シューズ・バット・グローブ・飲み物・タオル 

TEL/FAX:072-953-1007 
羽曳野市樫山100-1 

小・中学生対象 
参加者 
募集 

初心者 
大歓迎！ 

先着順 


